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DET VAR DA ‘

FOr 50 ér sedan, 1968,
delade filmtidningen
Chaplin ut priser till for-
tjdnta filmarbetare un-
der dret som varit. Tvd av
pristagarna var regissdren
Vilgot Sjdman och skade-
spelerskan Lena Nyman,
som bagge fick priset for
sina insatser i filmen "Jag
ar nyfiken — gul”, som gjort
sdvil succé som skandal
under 1967. (TT)
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MUSIK

Det &r en resa hon gjort, Sofi
Ek, inte bara i geografisk
mening. Hon dr uppvuxen
i Stockholm och Nyképing
och har darefter utbildat sig
inom musikalgenren i Vis-
teras och Goteborg. Efter att
ha jobbat som musikalartist i
Kopenhamn flyttade hon till
Gronland med sin familjoch
blev kvar dari flera ar.

— Efter det fick jag hem-
lingtan till Sverige och flytta-
detill Norrkoping med mina
barn fér fyra ar sedan, berat-
tar Sofi Ek som nu jobbar har
som sadngpedagog.

Det var under tiden i K6-

Jag hoppas

kunna ge
styriva att kRomma
vidare — det finns
alitid hopp.

Sofi Ek

Hon flyttade till Norrkoping efter
en tredrig sejour pa Gronland och
har nu slappt sin debutsingel. M6t
Sofi Ek, som vill stéarka och berdra
med sina texter — ofta hamtade
fran personliga erfarenheter.

penhamn som hon bérjade
skriva egna latar och i och
med det pa sitt och vis 4nd-
rade den kurs hon tagit.

— Det blev mer och mer
att jag sjong jazz dir och
sa borjade jag skriva musik
och upptickte att jag verk-
ligen dlskade det, just det
dar att kunna uttrycka sina
personliga upplevelser men
samtidigt forséka gora det
allmangiltigt, siger Sofi Ek
som férutom jazz och soul
ocksa &r intresserad av folk-
musik och virldsmusik —
inte minst nordiskklingan-
de —hon nimner i samman-
hanget den firbiska singer-
skan Eiver Palsdéttir (som
kommer till Arbis i mars).

1 bérjan av februari slippte
hon sin debutsingel: "Rum
férsjdlen”, en innerlig ballad,
och videon till laten kom ut
i forra veckan (dr nu uppe
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over 15 000 visningar). Men
redan denna vecka kommer
hon att paborja inspelning-
en av laten "Fyller mig med
kraft”.

— Den dr lite annorlunda
mot "Rum for sjilen”, mer
upptempo med r'n’b-funkig
rytm. Likhetendrattdetaren
personlig text, sager Sofi som
tillaggerattdetvaren svar lat
att skriva.

— "Fyller mig med kraft”
handlar om nir man hamnar
i en situation dar man blir
illa behandlad pa nagot sitt,
detkan handlaom ndgon pi
jobbeteller som i mitt fall en
destruktiv relation. Det ir
ldtt att fA hamndtankar och
dras med i det destruktiva
men jag vill vdlja att fortsit-
tavara generos, attinte ljuga
och det hoppas jag kommer
fram i laten.

Hon &r glad éver samarbetet
med pianisten Marcus Ost-
erlund som nu pagatt nig-
ra ar men ocks 6ver de ov-
riga musikerna pa plattan:
trummisen Fredo Osterlund
och basisten Anders Johns-
son. Hon ndmner ocksa pro-
ducenten Ditte Lindbom
pa skivbolaget Yong Music i
Stockholm dir hon spelar in
latarna.

— Det dr faktiskt lite kul
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SPEGLAR. Videon till "Ru|
teatern.

med en kvinnlig produ-
cent, det finns tyvarr inte sa
manga i branschen.

Mer material kommer att
slippas under dret med jim-
na mellanrum.
—Jagserdetsom ettalbum
med atta litar som hinger
ihop musikaliskt och med
€lt gemensamt tema 4ven
omvisldpper dem en och en,
sdger Sofi Ek som ocks3 sik-
tar pa fler videosldpp — hon
beskriver samarbetet med
FilmVision (som filmade vi-
deon till "Rum fsr sjalen”)
som vildigt bra.
~Jaghoppasattvi kan hin-

named en video dven till nis-
talac.
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| STROMMEN. Sofi E i sin hemstad sedan fyra ar: Norrképing. Hon slappte sin debutsingel i borjan av februari och nu bérjar inspelningen av en ny lat.
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Vill berora

dlen” ar inspelad pa Skandia-
Foto: Fran videon

Musik kan vara sa mycket
—den kan locka till danseller
fylla en med energi, den klan
trigga kanslor eller pltjtshgt
vicka minnen fran den d§r
forsta skoldansen som blir
nistan pligsamt levande.
Men musik kan ocksd varaen
hjdlp i en svar situation: Sofi
Ek dterkommer flera ganger
till ordet "hopp”.

~Jag hoppas kunna &¢
styrka att komma vidare ur
en svar situation och kanske
ocksa visa pa en metod hU{
man kan bryta ménster —d¢
finns alltid ett hopp-
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